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MOT DE LA PRESIDENTE

MOT DE LA PRESIDENTE
FATIMA EL OMARI

CHERS AMIS ET COLLEGUES

L'ASSOCIATION MAROCAINE D'ADDICTOLOGIE (AMA) A LE PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR A LA 7EME EDITION DU
CONGRES NATIONAL DE 'AMA QUI SE TIENDRA A TANGER (HOTEL ROYAL TULIP), LES 8 ET 9 NOVEMBRE 2024,

LE THEME CHOISI POUR CETTE ANNEE EST « LADDICTOLOGIE A L'ERE DE LINTELLIGENCE ARTIFICIELLE »,

LINTELLIGENCE ARTIFICIELLE (IA) REVOLUTIONNE ACTUELLEMENT LE DOMAINE DES ADDICTIONS ET DE SANTE
MENTALE EN OFFRANT DE NOUVELLES POSSIBILITES POUR LA PREVENTION, LE DIAGNOSTIC PRECOCE, LES
INTERVENTIONS ET TRAITEMENTS PERSONNALISES.

PAR AILLEURS L'IA PEUT ANALYSER DE GRANDES QUANTITES DE DONNEES DE RECHERCHE POUR IDENTIFIER DES
MODELES ET DES TENDANCES QUI POURRAIENT MENER A DE NOUVELLES PERCEES DANS LA COMPREHENSION ET LE
TRAITEMENT DES ADDICTIONS.

MALGRE SON FORT POTENTIEL, L'UTILISATION DE L'IA DANS LE DOMAINE DES ADDICTIONS SOULEVE DES QUESTIONS
PRATIQUES ET ETHIQUES IMPORTANTES QUI SERONT DEBATTUES DANS LE CADRE DE CONFERENCES ET D'ATELIERS
INTERACTIFS LORS DE CETTE EDITION DU CONGRES MAROCAIN D'ADDICTOLOGIE.

CE CONGRES NATIONAL DE L'ASSOCIATION MAROCAINE DADDICTOLOGIE SERA L'OCCASION DE RAPPELER LES
AVANCEES DE LA RECHERCHE EN MATIERE D'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE APPLIQUEE AU DOMAINE DES ADDICTIONS ET
PSYCHO-ADDICTIONS, OFFRANT A TRAVERS DES PLENIERES ET DES ATELIERS, UN ESPACE D'ECHANGES ET DE RETOUR
D'EXPERIENCES SUR LES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

AU PLAISIR DE VOUS AVOIR NOMBREUX EN NOVEMBRE

POUR LF BUREAU DE LAMA
FATIVLL EL OPL4RT

PRESIDENTE

Congres National - 2024 N: 01 Congres National - 2024



MEMBRES DU BUREAU

FATIMA EL OMARI MERIEM EL YAZAJI MARIA SABIR
PRESIDENTE ADJOINT DE LA PRESIDENTE ADJOINT DE LA PRESIDENTE

ADIL EL AMMOURI MOHAMED EL MOZARIAHI, SOUNDOUS SEDDIKI
SECRETAIRE GENERAL  ADJOINT DU SECRETAIRE GENERAL TRESORIERE

HANAE MAROUAN ZINEB HAIMEUR MOHAMMED BATTA
ADJOINT DE LATRESORIERE ASSESSEUR ASSESSEUR

2@

MOHAMMED RADOUANI OUAFAE ZAIMI
ASSESSEUR ASSESSEUR
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PROGRAMME 12825

Vendredi

13HO0O - 19430 : Accueil des participants et Inscriptions

14H0OO - 16H0O0

01 ERE SEANCE

Communications libres « résidents et jeunes chercheurs »

—> Modeérateurs : Yassine Benhaddouche (Tanger) / Ferdaouss Qassimi (Fés) / Zineb Bencharfa (Salé)

14HOO - 14H10: « Lapport des signaux Alpha et Beta dans le suivi clinique des troubles liés a l'usage de

substances en addictologie » Aziz Mengad (Meknés)

14H10- 14H20: «Innovation et Intelligence Artificielle : transformer la performance organisationnelle»

Sara Bouya (Kénitra)
« Stupéfiants et nouvelles drogues de synthéses (NPS) : caractéristiques de la

consommation et relation avec la pathologie psychiatrique »

14H20 - 14H430::

Hasnae Hoummani (Fés)

14H30 - 14H40 : «Evaluer I'usage problématique des écrans chez les enfants suivis en pédopsychiatrie

et sesrépercussions individuelles et sociales » Yosra El Hilali (Marrakech)

Discussion

15H00 - 15H10:
15H10 - 15H20 :

«Screen Overexposure and Autism: Myth or Reality» Omaima Belakbir (Rabat)

«Perception meédicale de I'Intelligence Artificielle: entre craintes et espoirs»

Salaheddine Radi (Tanger)
« Insomnie et trouble de I'usage de substances psychoactives : cause ou conséquence?
et Quelles caractéristiques ? »

15H20 - 15H30:

Amina Abdelhamid (Salé)
« Emotion exprimée chez les familles des adolescents consommateurs du cannabis:
quelle relation entre les deux parameétres »

15H30 - 15H40::

Mohammed Ajebli (Fés)

02 ENME SEANCE

Discussion

9

16H30 - 18H0O0

Ateliers Simultanés

ATELIER N’'O1 ATELIER N'O=2 ATELIER N'O3

« La pleine conscience
et intérét en addictologie »

« Thérapies de groupe
en addictologie »
Sophie Nicole (Genéve)

«Deéemystifier I'intelligence
artificielle»

Redouane Abouqal /
Abdelaziz Bouklouze (Rabat)

Marion Mari-Bouzid (Essaovuira)

Modeérateurs: Hanae Marouan (Tanger)
Sara Echater (Tanger)

18H15 - 18H15

Modérateurs: Sana Bouaouda (Marrakech)
et Mohammed Radouani (Casablanca)

Modérateurs: Siham Belbachir (Salé)
Mohammed El Mozariahi (Tanger)

Conférence d'inauguration
AN

«L'Intelligence Artificielle Générative»

9

03 ENME SEANCE

/Modérclteurs: Jamal Eddine Ktiouet (Rabat) / Nadia Kadri (Casablanca)

Maha Gmira (Rabat)

20HOD - 23HOD : DINER
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PROGRAMME " iEcea

SAMEDI

O7H30 - 18H0O0O : Accueil des participants et Inscriptions
0O9HOO - O9H15 : Allocution de bienvenue de la Présidente Fatima El Omari (Salé)

O9H15 - 10H45 01 ERE SEANCE

—> Modérateurs: Meriem El Yazaji (Casablanca), Eddaal Asmaa (Casablanca) et Selwa Kjiri (Rabat)

0O9H15-09H35: «La sociéte digitale et la numérisation du monde» Jalil Bennani (Rabat)
O9H35 -09H55 : «Utilisation des données de I'lA dans le domaine de la santé» Abdelaziz Bouklouze (Rabat)
O9H55 - 10H15: «I'lA, a t elle sa place en psychiatrie/Addictologie? » Adil EL Ammouri (Tanger)
10H15 - 10H35 : «lA et Bigdata en addictologie : lI'intérét du modele RDoC » Philippe Nuss (Paris)
Discussion
9 10145 - 111415 PAUSE - CAFE- ViSTE BES POSTERS
11H15 - 12H45 02 EME SEANCE

—> Modérateurs: Agoub Mohammed (Casablanca) / Fatima Asri (Marrakech)
Soundous Seddiki (Casablanca).

1MH15 - 11H35: «L'IA dans les soins, 'enseignement et la recherche en addictologie» Alain Dervaux (Paris)
11H35 - 1MHBS55: «L'utilisation de la réalité virtuelle dans le traitement des addictions»

Maria Sabir (Salé)
11HB5 - 12H10: «L'IA, comme outil d'information sur les addictions» Sophie Nicole (Genéve)

12H10 - 12H30 : «Dopage et abus de substances dans le sport : quelle place de I'lA ?»
Fatima Abouali, AMAD (Rabat)

Discussion
12H45 - 13H20 03 EME SEANCE ( CONFERENCE)
—> Modérateurs: Hassan Kisra (Rabat) et Brahim Benbrahim (Casablanca)
12H55 - 13H10: «La médecine de précision dans les addictions.» Mehdi Paes (Rabat)
Discussion

Family Picture

- S
) 1520 - 1500 DEENER]

15H0O0 - 17H00 04 ENME SEANCE

—> Modérateurs: Fatima Zahra Sekkat (Rabat) / Yassine Othmane (Méknes)
Roukaya Benjelloun (Casablanca)

15HO0 - 15H25 : «Al, algorithms and addictions involving the internet» Marc Potenza, Yale University (USA)

Virtual

15H25 - 15H50 : «Telemedicine based treatment of substance use disorders : state-of-art treatment of
opioid use disorder using innovative technological solution»
Arthur Robin Williams, Columbia University (USA)
Virtual
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PROGRAMME s

15H50 - 16H15:

«Family-Based Strategies to Enhance Treatment Outcomes»
Dorio Gigena Parker (Argentina)

Virtual

18H15 - 16H40 :

«Quand le Machine Learning s’'invite en addictologie» Yasser Khazaal (Genéve)

Discussion

D

17H15 - 18H30

17H15 - 17H30:
17H30 - 17H45:

17H45 - 18H0O0 :

18HO0O - 18H15:

05 ENME SEANCE

—> Modérateurs: BenAli Abdeslam (Marrakech) / Alami Mchich Khadija (Casablanca)
Chadya AArab (Fes)

«Thérapie par exposition en realité virtuelle pour trouble d'usage de substances en

thérapie comportementale et cognitive » Elkhansa Lyoussfi (Casablanca)

«La stigmatisation intériorisée, consommation de substances psychoactives
et place de lI'lN » IKram ElHjoujy (Casablanca)
«Cocaine et psychostimulants : quelles perspectives thérapeutiques ?»
Bouchra Hallab (Casablanca)

«TAO chez la population féminine au Maroc» Zineb Haimeur (Casablanca)

Discussion
18H15 - 18H30

:Reconstitution des travaux et Principales recommandations Maria Sabir (Salé)

Remise des prix des meilleures communications orales et affichées
Clbture des travaux scientifiques

~20H30.
DINER DE CLOTURE

NOS REMERCIEMENTS A NOS SPONSORS
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Mobile: +212 661 823 189 / +212 600 382 012
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